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Le Poher à bras ouverts

Le Poher à bras ouverts
Nous vous proposons le patrimoine à la carte.  
Chaque trimestre nous abordons un sujet 
de patrimoine dans son ensemble
en s’appuyant sur des exemples locaux : 
le loup, les toiles...
A vous de choisir l’activité qui vous convient  : 
conférences, visites, ateliers...

Tugdual ou Corentin mais aussi Gildas, 
Trémeur ou Hernin... : les saints bretons ont 
contribué à façonner la Bretagne telle qu’on 
la connait aujourd’hui.
Pendant deux mois, nous irons à leur 
rencontre, entre histoire et légende, de 
chapelle en vitrail, et découvrirons ainsi la 
Bretagne du Haut Moyen Age...

Février-mars 
Les soirées histoire
Chaque saint se distingue à son «attribut», témoin de son 
histoire : le dragon terrassé par Pol Aurélien, la tête - tran-
chée par son père - que Trémeur tient entre ses mains ou 
encore un élément de costume... Venez apprendre à les 
connaître et les reconnaître lors de soirées sympathiques 
et conviviales où vous apprendrez tout en vous amusant. 

Jeudis 9 février,  1er, 8 et 15 mars de 18 h à 19 h.
Rendez-vous à l’office de tourisme de Carhaix et du Poher 
3 euros

Visites
10 mars
Les saints et le vitrail
Les nombreux saints ont été une source inépuisable 
d’inspiration pour les maîtres verriers en Bretagne. Lena 
Gourmelen vous invite à sillonner le Poher à la recherche 
de ces trésors de verre et de lumière. 

Rendez-vous à 14 h à l’office de tourisme de Carhaix et du Poher
Départ en co-voiturage 
5 euros 

Rencontres
17 mars

Sculpture
Daniel Théotec, sculpteur à Châteauneuf-du-Faou, nous 

ouvre les portes de son atelier, nous invitant ainsi 
à découvrir son travail et les trésors 

accumulés tout au long de son parcours. 
Au menu, démonstration et initiation

à la sculpture et à la polychromie.

Rendez-vous à 14 h à l’office de tourisme 
de Carhaix et du Poher

Départ en co-voiturage
5 euros

31 mars
La vallée des saints
En 2008, un projet un peu fou se fait jour : ériger 1000 
statues pour autant de saints ayant marqué l’histoire de 
la Bretagne du Haut Moyen Age. 18 statues - chacune 
haute de plus de 3 mètres ! - sont déjà debout autour de 
la motte de Carnoet. Nous vous invitons à les découvrir.
Rendez-vous à 14 h à l’office de tourisme de Carhaix et du Poher
Départ en co-voiturage
5 euros

Ateliers


